Stimmig werden mit sich selbst

Mit Klangen zu mehr Wohlbefinden, Spiritualitat

und Bodenstandigkeit
: " '-‘..3*,‘!1 :- .‘ L

Dr. Lysa Jean Farmer ist ein Multitalent.
Viele Jahre war sie im Management
tatig, doch dann wurden spirituelle
Themen flr sie immer wichtiger. lhre
Hellsichtigkeit und ihr Talent im
Umgang mit Menschen fiihrten sie
durch verschiedene Ausbildungen im
therapeutischen Bereich. Sowohl im
Kontakt mit den Naturreichen, mit den
Tieren als auch im ganz normalen Ver-
riicktsein des menschlichen Alltags
begreift sie sich als ,Change Agent" -
jemand, der die Menschen mittels
Information, Humor und Energie-
methoden unterstiitzt, sich fortwah-
rend ihrer eigenen Seelenbestimmung
immer mehr zu sein. Heute leitet die
gebiirtige Amerikanerin und Wahl-
Europderin hauptsdchlich Seminare
und Ausbildungen. Sie hat auBerdem
eine Reihe von Erlebnis-Meditations-
CDs herausgebracht und wird regelmaBig
als Gastreferentin und Tagungsrednerin
eingeladen. lhre Ausildungs-Themen
umfassen neben ,Kreativ-Entwickler”
JTierkommunikation” ,AuraAkasha-
Berater" (feinstoffliche und seelische
Aspekte des menschlichen Lebens) nun
auch die Kraft von Klang und Ton. lhre
.Sacred Sound" (AuraSound)-Klangbe-
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| AM the JOY
that | want
to EXNEERIENCe

ratung mochte den
Menschen zu mehr
Wohlbefinden,
Gesundsein,
Entspannung und
spiritueller Ent-
wicklung verhelfen.
Jeder soll hier sein eigenes individuelles
Lied finden, stimmig werden mit sich
selbst. Den personlichen Gefiihlen eine
Stimme zu verleihen, wirkt wie eine
physische und psychische Reinigung.
Die energetischen Schwingungen, die
mittels Musik, Klang und Ton erzeugt
werden, konnen dariiber hinaus in
hohere Sphéren fiihren, hinaus zu den
Planeten, als auch ganz tief hinein in
die energetische Struktur aller Dinge
und am wichtigsten im eigenen
Herzen(Erdung). Lysa selbst ist seit
ihrer Kindheit musikalisch veranlagt.
Sie spielt Blockflote, Oboe, Klarinette
und Cello. AuBerdem arbeitet sie seit
ihrer ,Holographic Sound Healer"-
Ausbildung mit ihrer Stimme sowie Kris-
tallklangschalen. Wir haben Lysa Farmer
einige Fragen zu ihrer Arbeit gestellt.
Frau Farmer, wie wirkt lhrer Meinung
nach das Phinomen Klang auf den
Menschen?

in the world!

Lysa Farmer: Die ganze Erde ist Klang
und wir haben alle unseren eigenen
.Song”. Tone kénnen unser Wohlbefin-
den und unsere Entwicklung sehr ver-
tiefen. Mit Klangwerkzeugen wie
Kristall- und Edelsteinklangschalen,
Kristallklanggabeln, Gongs und ande-
ren Instrumenten als auch mit der
Stimme erzeugen wir ,SoundWaves".
Diese Klangwellen kdnnen negative
Ablagerungen in Bindegewebe und
Organen lésen als auch das Nerven-
system seelisch ausgleichen. AuBerdem
verleihen sie unverarbeiteten Traumata
eine Stimme. Wenn wir ein Trauma erleben,
kommt es haufig vor, dass das Ereignis
unsere Sprachzentren umgeht. So bleibt es
unausgedriickt. Es bilden sich Staus, die zu
Unwohlsein fiihren. Indem wir unausge-
driickten Gefiihlen eine Stimme geben, sie
in ,SoundWaves" verwandeln, kbnnen wir
die Blockierungen liebevoll auflésen und
alle Emotionen annehmen. Das verbindet
uns wieder mit tiefen Ebenen des Einsseins,
der Lebensfreude und einer guten Erdung.
Wie sieht eine Ausbildung zum
AuraSound-Berater bei lhnen aus?
Lysa: In der Ausbildung lernen die
Teilnehmer, spiele-
risch mit Ténen und
Klangen zu arbeiten
und andere Men-
schen durch Klang-
prozesse zu fiihren.
AuraSound-
Zyklus besteht aus
finf, in sich abge-
schlossenen  Semi-
naren. Wer das AuraSound-Zertifikat
erhalten mochte, muss alle Seminare
besuchen und ein eigenes Klangprojekt
umsetzen. Durch alle Seminarab-
schnitte hindurch werden folgende
durchgehende Arbeitsfelder intensiv
bearbeitet:

® Entstehung des eigenen Beratungs-
stils (wie begleite ich Klienten)

e Selbstverantwortung als auch Ver-
antwortung als AuraSound-Berater
dem Klienten gegeniiber bewusst sein.
* Wie begleite ich Menschen, Tiere,
Orte, Rdume erfolgreich durch ihre
Emotionswelt hindurch ® Wahrnehm-
ung von Disharmonien, Gefiihlen, Blo-
ckaden, Wohlsein (bei sich selbst und
anderen) e Wie fiihre ich erfolgreich
und herzlich eine Sitzung durch (auch
Marketing, Preise, Ethik) ® Vertrauen in
deine feinstoffliche Wahrnehmung
gewinnen ® Umgang mit allenmdg-
lichen Klangkérpern erlernen und deren



Wirkung deutlich ersplren und deuten
e \erstandnis fiir die Matrix der Neuen
Erde e SoundTherapy Madglichkeiten
auf den unterschiedlichen Kérpern:
Carbon, Licht, Kristall erkennen und
umsetzen. © Das waren die nebenbei
Effekte so zu sagen.

Was fiir spirituelle Erfahrungen kon-
nen |hre Teilnehmer machen?

Lysa: Da ich hellsichtig, hellfiihlig und
hellhdrig bin, flieBen neueste Energie-
veranderungen sofort in die Ausbildung
ein. Die Transformation der alten zur
neuen Erde ist ein zentrales Thema der
Ausbildung, damit die ,Human Angels"
diese mit mehr Leichtigkeit und
Bodenstandigkeit umsetzen kdnnen.
Ich habe bei der Klangarbeit meinen
personlichen Ansatz und gestalte so
eine facettenreiche ,Komponie” Durch
mein prasentes Arbeiten kommen die
Teilnehmer sehr schnell ins Jetzt, in die
Kristall-Energiefelder der Neuen Erde.
Seminarsegmente entstehen ,live" liber
die Hohere-Selbst-Ebene der Gruppe.
Lernstoffe flige ich gruppenspezifisch
hinzu, damit jeder ,seine" Infos erhalt,
die er personlich bendtigt, um als
AuraSound-Berater kompetent zu sein.

www.lysafarmer.de ¢ www.aurasound.eu

SchlieBlich ist es wohltuend, dass man
musikalisch nichts falsch machen kann,
denn im Hier und Jetzt entsteht IMMER
ein einmaliges, nicht wiederholbares
.Klangkonzert” Wir lernen, in der
Gegenwart zu verweilen und neue
Schopfungschancen zu erkennen und
ZU nutzen.

Personlich ist mir wichtig, meine viel-
faltigen Seelen-Qualitdten frohlich zu
leben. Durch meine Hellsichtigkeit,
langjahrige Erfahrung und einzigartige
Arbeitsweise erkenne ich sehr schnell -
musikalisch ausgedriickt - welche Tone
einem Menschen fehlen oder harmoni-
siert werden wollen, damit er wieder im
Ein-Klang mit seiner Seele ist.

Uberblick der Seminarinhalte:

Teil 1: Stimmig werden mit dir selbst

Teil 2: Zeitenwende der Mensch als
Tor ins ,DAsein”

Teil 3: Der klingende Ursprung -
Stimmenergetik

Teil 4: Gruppendynamik und
Mediationsprozesse

Teil 5: ,Ausklang”- und Abschluss-
seminar mit Zertifizierung zum
AuraSound-Berater, SoundTherapy

SACRED SOUND SONG

Ausbildung zum AuraSound-Berater mit Zertifikat.
In den Seminaren wird spielerisch die Fahigkeit entfaltet, mit Tonen und Kldngen zu

arbeiten. Wir schaffen unser eigenes individuelles Lied! PowerSound! Im Rahmen der
Ausbildung kommen die hochwertigen Alchemy-Bowls, Kristallklangschalen, Kristall-

klanggabeln zum Einsatz, erganzt durch die eigene Stimme und traditionelle Instru-
mente. Damit kreieren wir ,SoundWaves”, die korperlichen, emotionalen, mentalen
Staus l6sen und uns im Matrix der Neuen Erde tief verankern (Klangwellen).

AuraSound Termin 2011
Klangtherapie SPECIAL

entspricht Seminare 1,2,3 AuraSound
AuraSound-Berater - Intensiv Seminar iiber
die Rauhndchte und Sylvester
Mo./Di./Mi./Do./Fr./Sa. 26.-31.Dezember 2011

AuraSound Termine 2012
AuraSound-Berater, Klangausbildung

Teil 1: Sa./So. 28./29. Januar 2012
Teil 2: Sa./So. 24./25. Mdrz 2012
Teil 3: Sa./So. 11./12. Februar 2012
Teil 4: Sa./So. 21./22. April 2012
Teil 5: Do.-So. 07.-10. Juni 2012

Ausfiihrliche Seminar-Flyer bei:
Dr. Lysa Jean Farmer

Runes to Riches

Consultancy + Publishing e.K.
Rupprechtstr. 10 < D- 82140 Olching
Tel. 08142 - 3781 « Fax 08142- 49057
www.lysafarmer.de - www.lysafarmer.at

In lichtvoller Freiheit

Gefiihrte Meditationen von Dr. Lysa Jean Farmer,
musikalisch untermalt von Michael Hammer, begleiten
dich auf dem Weg in die personliche, lichtvolle Freiheit.
Sie kdnnen helfen, Hinderliches zu [6sen und
Abgespaltenes zu integrieren. In der Verbindung mit
den Neuen Energien der Erde unterstiitzen sie dich,
deinen individuellen Weg zu gehen - DU sein.

DVD: AuraSound Workshop
Eine meditative Einfiihrung in die
Welt der Kristall (klang) Kdrper

" AuraSound =
WORKSHOP

Spielzeit: 64 min. + 63 min. Bonus
EAN: 4-015749-700483

Dr. lysa Jean Farmer & Andrea Kerschbaum
Ein Abend
der edlen Kl@nge

Keistallklang)krper
e - Kozert mit gefuhrter Meditation
aus der Salina in Baden-Baden,

DVD: Ein Abend der edlen Kldnge
Live-Konzert aus der Salina in
Baden-Baden

Spielzeit: 58 min. + 63 min. Bonus
EAN: 4-015749-700476

! Abnabelung und Ausrichtung

Die Aussohnung mit den Ahnen.
Wir vergeben. Entlassen uns in das

. Leben. Richten uns neu aus.

Verankern uns in der Matrix der
Neuen Erde - in Erwiinschtsein,

" Freiheit und Fiille.

ISBN: 978-3-9807937-6-6

Entfachtes Diamantenfeuer
Entfalte deine Fliigel aus Licht und
verbinde sie mit deiner kostbaren
Herzensflamme. Erlebe deinen
Diamantenlichtkdrper und das
Zeitalter der spirituellen Freiheit.
ISBN: 978-3-9807937-2-8

Wild und Frei

Begegnung mit Einhdrnern.
,,Offne dein Herz und folge deinen
Tréumen* ist ihre Botschaft.

ISBN: 978-3-9807937-7-3

L% Reines sinnliches Vertrauen -

die Sprache der Feen.

Offne dich der Feenwelten, damit du
sie sehen, horen,fiihlen, mit ihnen
kommunizieren und zusammen
leben kannst.

ISBN: 978-3-9811628-0-6

Lichtvolle Vernetzungen

Mit dieser Meditation nimmst du
Kontakt mit deiner Lichtsprache
und deinem Lichtkdrper sowie den
kristallenen Lichtnetzgittern der
Erde und den solaren Lichtnetz-
gittern auf.

ISBN: 978-3-9807937-5-9

Klangschalen Verkauf, Fiyer,
Horproben, Bestellung und ausfiihrliche Information
unter: www.lysafarmer.de ® www.lysafarmer.at





